HIR - uthidning 1 foreningen

\
SISU ldrottsutbildarna erbjuder utbiI?ning i hjart- och lungraddning, HLR, i er forening!

Utbildningen ger en grundlaggande kunskap i hur man i ett akut skede kan ge livs-
uppehallande hjart- och lungraddning.
Utbildningen genomfors av godkanda instruktorer.

Forutsattningar
. Omfattning ca 2 timmar
. Kostnad 2500 kronor, vilket inkluderar instruktor och material.

Foreningen erhaller 1250 kronor i subvention fran Idrottslyftet och detta bidrag betalas ut
fran Riksidrottsforbundet till foreningen. Resterande del av kostnaden kan t.ex. finansieras
med eventuell SISU-resurs.

Ta kontakt med er SISU-konsulent for att org'anisera en eller flera utbildningar i foreningen!
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www.sisuidrottsutbildarna.se/varmland
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