
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Plattformen - Barn- och ungdomsledarutbildning 
Hudiksvall och Ljusdal 

 

Plattformen är en grundläggande utbildning för barn- och ungdomsledare.  
Utbildningen är inte idrottsspecifik och vänder sig till alla som är, eller avser  
att bli barn- och ungdomsledare. 

 
MÅLSÄTTNING  

Att ge deltagarna grundläggande kunskaper som ger förutsättningar till att vara en trygg, 
positiv och självständig ledare för barn och ungdomar. 

INNEHÅLL 
Barn- och ungdomars utveckling - Ledarskap 

Barnet/ungdomen i centrum – Pedagogiken i praktiken  

 

Kursen genomförs under två dagar med cirka en månads mellanrum.  
Däremellan arbetar man i föreningen med studiematerialet – 
Idrottsledare för barn och ungdom. 

Ledare: Anders Isaksson, Bollnäs eller Margareta Nordborg, Färila. 
          

DELTAGARAVGIFT 
1 500.-kr för två kursdagar (baserat på 10 deltagare) - Studiematerialet ingår. 

Anmälan är bindande! 
  

TID och PLATS  
Dag 1 - Söndag den 21 mars 2010, kl 10.00 – 16.00 

Hudiksvall – Utbildningslokal anges i inbjudan. 
Ljusdal – Utbildningslokal anges i inbjudan. 

 
Dag 2 – Gemensam för grupperna i Hudiksvall o Ljusdal. Plats bestäms under dag 1. 
 

Upplysningar: Per Svensson – Tel. 010-476 48 57 – per@hidrott.se 

Anmälan: SISU Idrottsutbildarnas hemsida www.hidrott.se. 

 

 

  

 
 


